
Neurologisches

Rehabilitationszentrum  

Friedehorst

Rotdornallee 64

28717 Bremen

www.friedehorst.de

Leitung

PD Dr. med. Matthias Spranger

Arzt für Neurologie

Patientenanmeldung

Telefon 0421 6381-510

Fax 0421 6381-580

anmeldung.nrz@friedehorst.de

So erreichen Sie uns:

Mit dem Auto
Autobahn A27 Abfahrt Bremen-Nord auf die A270  
Richtung Vegesack. Erste Ausfahrt wählen, links  
(entgegen der Beschilderung) in die Rotdornallee  
einbiegen, an der Ampel rechts in die Lesumer  
Heerstraße. Nach ca. 800 m rechts abbiegen in  
den Holthorster Weg, von dort ca. 150 m bis zum  
Rehazentrum.

Mit dem Zug
Vom Bremer Hauptbahnhof mit der Regionalbahn 
Richtung Vegesack bis Lesum. Mit der Buslinie 71  
Richtung Farge/Neuenkirchen bis Holthorster Weg,  
von dort ca. 150 m bis zum Rehazentrum. 

Seelsorge
im NRZPastorin Ulrike Westphal

Tel.: 0421 / 63 81 455 (dienstlich)
Tel.: 04292 / 81 91 71 (privat)
pastorin.u.westphal@friedehorst.de

Mein Büro 
ist an der Friedehorster Kirche 

Wenn Sie ein Gespräch mit mir wünschen, 
lassen Sie es mich bitte wissen.
Wer für eine Terminvereinbarung Hilfe braucht, 
für den vermitteln die Mitarbeitenden des NRZ gern 
einen Kontakt zu mir.

Louis-Seegelken-Straße



Mein Angebot

gilt für alle Rehabilitanden und 
deren Angehörige,

unabhängig von Alter, 
Konfessions- und 

Religionszugehörigkeit
und unterliegt selbstverständlich 

der Schweigepflicht.

Seelsorge im NRZ

Unfall oder Erkrankung bedeuten,
dass wir aus unserem gewohnten 
Leben heraus gerissen werden.

Plötzlich ist alles anders.
Unsere Pläne wurden durchkreuzt.

Was war?
Was wird?

Fragen über Fragen.
Fragen nach dem Sinn des Lebens, 

nach unseren Beziehungen, 
nach Gott.

Trauer über Verlorenes.
Freude über neue Wege.

Sehnsucht 
nach Schutz und 
Geborgenheit.

Als evangelische Pastorin
möchte ich für Sie und Euch

in dieser schwierigen Zeit 
Wegbegleiterin sein.

Das Angebot

Seelsorge 
in Einzel- und Gruppengesprächen

Thematische Gruppenarbeit

Konfirmandenunterricht

Kinderbibeltage

Segnungen

Andachten 

Taufen

Martinslauf

Krippenspiel

Gottesdienst 
sonntags 10.00 Uhr 

in der Friedehorster Kirche


