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Informationsnachmittag im BFW

jeweils mittwochs um 13:00 Uhr
Anmeldung:
Waltraud Gehrke · Tel. 0421 6381-207
Yanis Schröder · Tel. 0421 6381-421

Psychologische Eignungsuntersuchung (PSU)

Berufsfindung Bremen (BF)

11.01.21–22.01.21
01.02.21–12.02.21
22.02.21–05.03.21
15.03.21–26.03.21
26.04.21–07.05.21
31.05.21–11.06.21

21.06.21–02.07.21
12.07.21–23.07.21
30.08.21–10.09.21
04.10.21–15.10.21
08.11.21–19.11.21
06.12.21–17.12.21

Arbeitserprobung für kaufmännische und  
gewerblich-technische Berufsfelder

01.02.21–12.02.21
12.04.21–23.04.21
07.06.21–18.06.21

05.07.21–16.07.21
13.09.21–24.09.21
01.11.21–12.11.21

Arbeitserprobung in Sozial- und  
Gesundheitsberufen

01.03.21–26.03.21
05.07.21–30.07.21
27.09.21–15.10.21
22.11.21–17.12.21

Berufsdiagnostik und Berufsorientierung (Bedior)

08.02.21–05.03.21
12.04.21–07.05.21
07.06.21–02.07.21
20.09.21–15.10.21
22.11.21–17.12.21

Informationsnachmittag zu unseren Angeboten 
für Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 

im Beruflichen Trainingszentrum (BTZ)
jeweils mittwochs um 14:00 Uhr

BFW Friedehorst gGmbH
Pastor-Diehl-Str. 61 · 28717 Bremen-Lesum
Tel. 0421 6381-9958 · bfw@friedehorst.de

Informationsnachmittage (BFW/BTZ)

Reha-Assessment SGB IX

13.01.21
03.02.21
03.03.21
14.04.21
05.05.21
02.06.21

07.07.21
01.09.21
06.10.21
10.11.21	
08.12.21

13.01.21
20.01.21
03.02.21
17.02.21
03.03.21
17.03.21
31.03.21
14.04.21

05.05.21
19.05.21
02.06.21
16.06.21
30.06.21
07.07.21
21.07.21
04.08.21

01.09.21
15.09.21
29.09.21
06.10.21
20.10.21
10.11.21
24.11.21
08.12.21

Bremen/dienstags
12.01.21
02.02.21
23.02.21
16.03.21
27.04.21
22.06.21
13.07.21
31.08.21
05.10.21
09.11.21
07.12.21

Leer/dienstags
12.01.21
23.02.21
20.04.21
08.06.21
20.07.21
14.09.21
19.10.21
30.11.21

Lingen/montags
18.01.21
22.02.21
29.03.21
03.05.21
07.06.21
12.07.21
16.08.21
20.09.21
25.10.21
29.11.21

Intensiv-Assessment  
FbW

01.02.21–04.02.21
12.04.21–15.04.21
07.06.21–10.06.21
13.09.21–16.09.21
01.11.21–04.11.21

Integrationsassessment 
(Vollzeit/Teilzeit)

auf Anfrage

Intensiv-Assessment für  
Sozial- und Gesundheitsberufe

Dauer: 5 Tage
01.03.21–05.03.21
05.07.21–09.07.21
27.09.21–01.10.21
29.11.21–03.12.21

Assessment/Eignungsfeststellung SGB II und III

Rehabilitations
vorbereitungslehrgang 
RVL

29.04.21–21.07.21
04.11.21–26.01.22

Verlängerter 
Rehabilitations
vorbereitungslehrgang 
VRVL 

04.03.21–21.07.21
09.09.21–26.01.22

VRVL Verlängerter Rehabilitations
vorbereitungslehrgang  
mit Sprachkompetenzerwerb

04.03.21–21.07.21
09.09.21–26.01.22

Vorbereitung

 iPunkt-Assessment

18.01.21–05.02.21
12.04.21–30.04.21
14.06.21–02.07.21

13.09.21–01.10.21
22.11.21–17.12.21

Bremen-Sadtmitte, Bremen-Lesum, 
Bremerhaven, Buchholz, Hildesheim, 
Oldenburg, Osnabrück, Stade und 
Verden
auf Anfrage
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Verwaltungskraft im 
Gesundheitswesen

28.01.21–27.01.22
22.07.21–21.07.22

Technisches  
Produktdesign

04.03.21–03.07.23
23.09.21–22.01.24

Elekroniker*in für 
Geräte und System

04.03.21–03.07.23
23.09.21–22.01.24

Alle anderen  
Fachrichtungen

28.01.21–27.01.23
22.07.21–21.07.23

Pflegefachfrau/-mann in Voll- und Teilzeit

Dauer: 36 Monate
Start:  
01.04.21 und 01.10.21

Teilzeitausbildung:
Start: 01.04.21 

Integrationsgesteuerte Teilqualifizierung (ITQ)  
für SGB IX geförderte Maßnahmen

18.01.21–16.07.21
12.04.21–08.10.21
14.06.21–10.12.21

13.09.21–11.03.22
22.11.21–20.05.22

 
Auf Nachfrage können individuelle Einstiegstermine 
vereinbart werden.

Alltagsbegleiter nach § 43b, 53c

Start: 07.06.21

Praxisanleiter*in in der Pflege

1. Block: 18.01.21–22.01.21
2. Block: 22.02.21–26.02.21
3. Block: 08.03.21–19.03.21
4. Block: 12.04.21–23.04.21
5. Block: 08.11.21–19.11.21

Kompetenzerhaltung für Praxisanleiter*innen in 
der Pflege

Modul 1: 05.07.21–07.07.21
Modul 2: 11.10.21–13.10.21 

Verwaltungskraft für 
Büromanagement

28.01.21–27.01.22
22.07.21–21.07.22

Schaltschrank
verdrahter*in

auf Anfrage

CAD-Fortbildung 
mit AutoCAD/inventor

max. 6 Monate
auf Anfrage

Fortbildungen

Umschulungen und Duo-Umschulungen

Integration

Fortbildung, Erstausbildung und Umschulung 
am Friedehorst Kolleg

Vermittlung u. Integration Alleinerziehender in 
Arbeit (VIA)

Intensiv-Assessment
03.05.21–28.05.21
Maßnahmen im Rahmen des Projekts VIA
auf Anfrage:
Tel. 0421 6381-9914

Maßnahmen für psychisch beeinträchtigte  
Menschen im Beruflichen Trainingszentrum

MOIN

Bremen-Stadtmitte
04.01.21–29.01.21
01.02.21–26.02.21
08.03.21–01.04.21
12.04.21–07.05.21
10.05.21–04.06.21
07.06.21–02.07.21
05.07.21–30.07.21
30.08.21–24.09.21
27.09.21–22.10.21
25.10.21–19.11.21
22.11.21–17.12.21

Bremen-Lesum
18.01.21–12.02.21
08.03.21–01.04.21
12.04.21–07.05.21
07.06.21–02.07.21
02.08.21–27.08.21
25.10.21–19.11.21

Bremerhaven
11.01.21–05.02.21
15.02.21–12.03.21
22.03.21–16.04.21
26.04.21–21.05.21
31.05.21–25.06.21
05.07.21–30.07.21
09.08.21–03.09.21
13.09.21–08.10.21
18.10.21–12.11.21
22.11.21–17.12.21

Buchholz
04.01.21–29.01.21
01.03.21–26.03.21
14.06.21–09.07.21
13.09.21–08.10.21
08.11.21–03.12.21

Hildesheim 
04.01.21–29.01.21
08.02.21–05.03.21
21.06.21–16.07.21
25.10.21–19.11.21

Leer
04.01.21–29.01.21
18.01.21–12.02.21
22.02.21–19.03.21
08.03.21–01.04.21
12.04.21–07.05.21
03.05.21–28.05.21
25.05.21–18.06.21
14.06.21–09.07.21
12.07.21–06.08.21
16.08.21–10.09.21
30.08.21–24.09.21
20.09.21–15.10.21
11.10.21–05.11.21
25.10.21–19.11.21
15.11.21–10.12.21

Lingen
11.01.21–05.02.21
15.02.21–12.03.21
22.03.21–16.04.21
26.04.21–21.05.21
31.05.21–25.06.21
05.07.21–30.07.21
09.08.21–03.09.21
13.09.21–08.10.21
18.10.21–12.11.21
22.11.21–17.12.21

Oldenburg
04.01.21–29.01.21
18.01.21–12.02.21
01.02.21–26.02.21
01.03.21–26.03.21
08.03.21–01.04.21
29.03.21–23.04.21
12.04.21–07.05.21
03.05.21–28.05.21
17.05.21–11.06.21
14.06.21–09.07.21
21.06.21–16.07.21
19.07.21–13.08.21
02.08.21–27.08.21
16.08.21–10.09.21
30.08.21– 24.09.21
27.09.21–22.10.21
27.09.21–22.10.21
08.11.21–03.12.21
15.11.21–10.12.21

Osnabrück
04.01.21–29.01.21
18.01.21–12.02.21
15.02.21–12.03.21
01.03.21–26.03.21
29.03.21–23.04.21
12.04.21–07.05.21
10.05.21–04.06.21
25.05.21–18.06.21
21.06.21–16.07.21
05.07.21–30.07.21
09.08.21–03.09.21
23.08.21–17.09.21
20.09.21–15.10.21
04.10.21–29.10.21
01.11.21–26.11.21
15.11.21–10.12.21

Stade
11.01.21–05.02.21
22.02.21–19.03.21
12.04.21–07.05.21
25.05.21–18.06.21
05.07.21–30.07.21
23.08.21–17.09.21
04.10.21–29.10.21
15.11.21–10.12.21

Uelzen
04.01.21–29.01.21
01.03.21–26.03.21
26.04.21–21.05.21
21.06.21–16.07.21
06.09.21–01.10.21
01.11.21–26.11.21

Vechta/Lohne
Auf Anfrage

Verden
11.01.21–05.02.21
01.03.21–26.03.21
06.04.21–30.04.21
31.05.21–25.06.21
05.07.21–30.07.21
30.08.21–24.09.21
27.09.21–22.10.21
15.11.21–10.12.21

Wilhelmshaven
04.01.21–29.01.21
22.02.21–19.03.21
19.04.21–09.07.21
14.06.21–09.07.21
30.08.21–24.09.21
25.10.21–19.11.21
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Clearing (CL) 

Stade
11.01.21–05.02.21
01.03.21–26.03.21
26.04.21–21.05.21
28.06.21–23.07.21
27.09.21–22.10.21
15.11.21–10.12.21

Verden
04.01.21–29.01.21
01.02.21–26.02.21
03.05.21–28.05.21
02.08.21–27.08.21

Modulare Integrationsberatung (MIB)

Stade
15.02.21–13.08.21
05.04.21–01.10.21
31.05.21–19.11.21
02.08.21–28.01.22
01.11.21–29.04.22
03.01.22–01.07.22

Verden
08.02.21–06.08.21
08.03.21–03.09.21
07.06.21–03.12.21
06.09.21–04.03.22
06.12.21–03.06.22

berufl. Rehabilitation in Betrieben (BRB)

Dauer: 24 Monate
Auf Anfrage
Individuelle Einstiegstermine können 
verabredet werden.

Berufliche Rehabilitation für Menschen mit  
neurologischen Erkrankungen

Nach individueller Absprache
Martin Redeker, Tel. 04181 96808-21

umschulungsbegleitende Hilfen (ubH)

Dauer: 24 Monate
Auf Anfrage
Individuelle Einstiegstermine können 
verabredet werden.

 iPunkt-Assessment

18.01.21–05.02.21
12.04.21–30.04.21
14.06.21–02.07.21
13.09.21–01.10.21
22.11.21–17.12.21

Berufliche Bildung für Menschen  
mit Beeinträchtigung

Individuelle Einstiegstermine können
 verabredet werden. 

Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM)

nach individueller Absprache
Manuela Helfers
Tel. 0421 6381-866

Maßnahmen für körperlich  
beeinträchtigte Menschen

Friedehorst  
Teilhabe Arbeit

Angebote für  
Arbeitgeber

Berufliche Orientierung (BeO)

Bremen, Osnabrück,  
Stade und Verden
nach Absprache
Dauer: 1 Woche

Leer
11.01.21-15.01.21
22.02.21-26.02.21
19.04.21-23.04.21
07.06.21-11.06.21
19.07.21-23.07.21
13.09.21-17.09.21
18.10.21-22.10.21
29.11.21-03.12.21

Integrationsfachdienst (IFD)

im Auftrag des Integrationsamtes
laufend/6 Monate

Heimfahrtstage und Ferien 2021 
Das Berufsförderungswerk Friedehorst ist während der nachfolgend aufgeführten Zeiten geschlossen:

01.01.21–03.01.21	 Heimfahrtstage
15.02.21	 Heimfahrtsgtag
29.03.21–01.04.21	 Heimfahrtstage - Ostern
14.05.21	 Heimfahrtstag

02.08.21–20.08.21	 Sommerferien
25.10.21–29.10.21	 Heimfahrtstage - Herbstferien
27.12.21–30.12.21	 Weihnachten - Jahreswechsel

Berufsfindung und Arbeitserprobung (BFAP)

in Bremen-Lesum
Dauer: 12 Wochen 

14.12.21–05.03.21
22.03.21–11.06.21
28.06.21–17.09.21
04.10.21–23.12.21

Feststellungsmaßnahme

nach Aufnahmeverfahren 3 Monate
Individuelle Einstiegstermine können  
verabredet werden.

TOP-Integration (U25)

Bremerhaven
11.01.21–09.04.21
03.05.21–30.07.21
13.09.21–10.12.21

Bremen-Lesum
04.01.21–01.04.21
19.04.21–16.07.21
02.08.21–29.10.21
15.11.21–11.02.22

Hildesheim
15.03.21–11.06.21
19.07.21–15.10.21
22.11.21–18.02.22

Oldenburg
01.02.21–30.04.21
31.05.21–27.08.21
20.09.21–17.12.21

Berufliches Training

nach Aufnahmeverfah-
ren bis 12 Monate
Individuelle 
Einstiegstermine 
können verabredet 
werden.

MOVE

Bremen-Stadtmitte
04.01.21–01.10.21
06.04.21–23.12.21
05.07.21–04.04.21
04.10.21–01.07.21

Oldenburg
11.01.21–08.10.21
12.04.21–07.01.22
21.06.21–18.02.22
25.10.21–05.08.22

Stade
22.02.21–19.11.21
23.08.21–20.05.22

Bremerhaven, Hildesheim, Leer, Lingen, Osnabrück: auf Anfrage

Projekt Arbeit für Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen (PAS)

nach Aufnahmeverfahren, bis zu 12 Monaten
Individuelle Einstiegstermine können verabredet werden.



Mit der Bahn
Über Bremen-Hbf erreichen Sie in 13 Minuten bequem 
den Bahnhof Bremen-Lesum. Danach folgen Sie der 
Rotdornallee und erreichen in ca. zehn Minuten das 
Gelände von Friedehorst. Hier folgen Sie der Ausschil-
derung zum BFW.

Mit dem Bus
Die Linien 90 und 92 bringen Sie zur Haltestelle „Zum 
Kränholm". Mit der Linie 91 fahren Sie bis zur Halte-
stelle Lesum Park. Beide Haltestellen sind in Sicht-
weite des BTZ; das BFW auf dem Campus erreichen 
Sie zu Fuß in wenigen Minuten.

Mit dem Auto
Von der A 270 nehmen Sie die Ausfahrt Bremen-
Lesum/Platjenwerbe. Biegen Sie ab auf die Rotdorn
allee. In Richtung BTZ links ab in die Peenemünder 
Straße und fahren dann auf das Gebäude am Ende 
der Straße zu. Zum BFW auf den Campus folgen Sie 
der Rotdornallee ein Stück länger, bis Sie zur Louis-
Seegelken-Straße gelangen (an Hauptzufahrt von 
Friedehorst vorbeifahren!). Hier stehen ausreichend 
Parkplätze zur Verfügung. Das BFW erreichen Sie in 
zwei Minuten zu Fuß vom Parkplatz.
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BFW Friedehorst gGmbH
Rotdornallee 64 · 28717 Bremen
Tel. 0421 6381-207 · Fax 0421 6381-644
bfw@friedehorst.de
www.friedehorst.de/bfw

Bremen-Lesum

Bremen

Bremerhaven

Verden

Uelzen

Stade

BuchholzOsterholz-Scharmbeck

Vechta/Lohne

Osnabrück

Cloppenburg

Oldenburg

Lingen

Wilhelmshaven

Leer

Hildesheim

Osterholz-Scharmbeck
BFW Friedehorst gGmbH
Bahnhofstr. 93
27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel. 04791 80781-25
Fax 04791 80781-27
ifd@friedehorst.de

Stade
BFW Friedehorst gGmbH
Am Güterbahnhof 7
21680 Stade
Tel. 04141 54446-0
Fax 04141 54446-44
bfw.as-stade@friedehorst.de

Uelzen
BFW Friedehorst gGmbH
Bahnhofstr. 6
29525 Uelzen
Tel. 0581 9736722-0
Fax 0581 9736722-2
bfw.as-uelzen@friedehorst.de

Verden
BFW Friedehorst gGmbH
Am Allerufer 7
27283 Verden
Tel. 04231 72055-0
Fax 04231 72055-99
bfw.as-verden@friedehorst.de

Wilhelmshaven
BFW Friedehorst gGmbH
Marktstraße 58
26382 Wilhelmshaven
Tel. 04421 77926-62
Fax 04421 77915-23
bfw.as-wilhelmshaven
@friedehorst.de

Bremen-Stadtmitte
BFW Friedehorst gGmbH
Theodor-Heuss-Allee 23
28215 Bremen
Tel. 0421 696789-0
Fax 0421 696789-19
bfw.as-bremen@friedehorst.de

Bremen-Lesum
BFW Friedehorst gGmbH
Pastor-Diehl-Str. 61
28717 Bremen
Tel. 0421 6381-9950
Fax 0421 6381-9959
bfw.as-bremen-lesum
@friedehorst.de

Bremerhaven
BFW Friedehorst gGmbH
Dr. Franz-Mertens-Str. 2 a
27580 Bremerhaven
Tel. 0471 309462-0
Fax 0471 309462-99
bfw.as-bremerhaven
@friedehorst.de

Buchholz
BFW Friedehorst gGmbH
Innungsstr. 6
21244 Buchholz
Tel. 04181 968090-0
Fax 04181 968090-9
bfw.as-buchholz@friedehorst.de

Cloppenburg
BFW Friedehorst gGmbH
Bahnhofstr. 2–4
49661 Cloppenburg
Tel. 04471 701186-3
Fax 04471 701186-5
bfw.as-cloppenburg@friedehorst.de

Hildesheim
BFW Friedehorst gGmbH
Osterstraße 41–44
31134 Hildesheim
Tel. 05121 98933-0 
Fax 05121 98933-22
bfw.as-hildesheim@friedehorst.de

Leer
BFW Friedehorst gGmbH
Brunnenstr. 37
26789 Leer
Tel. 0491 9 99044-10
Fax 0491 999044-21
bfw.as-leer@friedehorst.de

Lingen 1
BFW Friedehorst gGmbH
Konrad-Adenauer-Ring 13
49808 Lingen
Tel. 0591 964963-0
Fax 0591 964963-19
bfw.as-lingen@friedehorst.de

Lingen 2
BFW Friedehorst gGmbH
Poststraße 6
49808 Lingen
Tel. 0591 964942-11
Fax 0591 964942-29
bfw.as-lingen@friedehorst.de

Vechta/Lohne
BFW Friedehorst gGmbH
im Aufbau
Kontakt über Osnabrück 1

Oldenburg 1
BFW Friedehorst gGmbH
Raiffeisenstr.25
26122 Oldenburg
Tel. 0441 361133-11
Fax 0441 361133-29
bfw.as-oldenburg@friedehorst.de

Oldenburg 2
BFW Friedehorst gGmbH
Poststr. 1–3, Gebäudeteil D
26122 Oldenburg
Tel. 0441 480645-20
Fax 0441 480645-29
bfw.as-oldenburg@friedehorst.de

Oldenburg 3
BFW Friedehorst gGmbH
Donnerschweer Str. 4
26121 Oldenburg
Tel. 0441 361596-14
Fax 0441 361596-29
bfw.as-oldenburg@friedehorst.de

Osnabrück 1
BFW Friedehorst gGmbH
Osterberger Reihe 2–8
49074 Osnabrück
Tel. 0541 600809-20
Fax 0541 600809-21
bfw.as-osnabrueck@friedehorst.de

Osnabrück 2
BFW Friedehorst gGmbH
Goethering 5
49074 Osnabrück
Tel. 0541 760147-0
Fax 0541 760147-47
bfw.as-osnabrueck@friedehorst.de

Osnabrück 3
BFW Friedehorst gGmbH
Goethering 3
49074 Osnabrück
Tel. 0541 760147-27
Fax 0541 760147-47
bfw.as-osnabrueck@friedehorst.de
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Berufsförderungswerk  
Friedehorst gGmbH 
Rotdornallee 64 · 28717 Bremen
Tel. 0421 6381-415 · Fax 0421 6381-436
www.friedehorst.de/bfw
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DIN EN ISO 9001:2008

BundesArbeitsKreis
BerufsFörderungsWerke


