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Teilhabe Leben
Zusammen leben und gestalten

Friedehorst Teilhabe Leben ist eine Einrichtung der Eingliederungshilfe. Wir 
begleiten Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Dies tun wir 
mit verschiedenen ambulanten, teilstationären und stationären Angeboten, 
mit der Tages förderstätte und dem ambulanten Therapeutikum. 

Jeder soll so wohnen, wie es ihm gut tut. Wir unterstützen im Alltag, 
in der Freizeit, bei der Arbeit und in Fragen der Gesundheit. Ein 
multiprofessionelles Team gestaltet gemeinsam mit den Klienten den 
Tagesablauf. Dabei bestimmen individuelle Bedürfnisse die gemeinsamen 
Aktivitäten. 

Teilhabe  
leben

Mehr Informationen
www.friedehorst.de/thl

Als einzelne stehen 
wir zueinander wie 
Teile, die einander 
ergänzen.

(Römer 12,5)



Wir begleiten zu Arztterminen und therapeutischen Leistungen. Im ambulanten Therapeuti-
kum behandeln qualifizierte Physio- und Ergotherapeuten je nach Verordnung. 

Wir begleiten in tagesstrukturierende Maßnahmen wie Tagesförderstätte und Werkstatt, för-
dern Übergänge in den allgemeinen Arbeitsmarkt und gestalten den Rentenübertritt und das 
Rentenalter. 

Unser Angebot umfasst
•  die Kinderhäuser „Mara“, „Vor dem Heisterbusch“ und „Hilde-Adolf-Haus“
•   stationäre Wohngruppen für Erwachsene
•  Außenwohngruppen für Erwachsene
•   das ambulant betreute Wohnen (ABW)
•  das ambulant betreute Wohntraining (AWT)
•  eine Tagesförderstätte
•  ein Freizeittreff für Sport und Bildung 
•   ein Therapeutikum (SGB V)
•  Regelangebot für Senioren (Seniorenmodul)
•  ein Wohnangebot der Suchthilfe
•   intensiv-pädagogische Angebote
•  ausgelagerte Plätze der Werkstatt Bremen in unserer Tagesförderstätte
•   zusätzliche Betreuungsleistungen nach § 45 SGB XI
•  Kurzzeitpflege (SGB XI)
•  Schulassistenz
•  Familienentlastender Dienst
•  ambulante sozialpädagogische Hilfen


