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Kinderhaus Mara -
Wohnen auf dem Campus

= Wohnen in Haus Mara

Unser Kinderhaus Mara ist von Beginn an ein Zuhause fur Kinder und Jugendliche mit Behinde-
rung und zugleich ein Entfaltungs- und Entwicklungsort. Bei uns kénnen Kinder ab ihrer Geburt
bis ins junge Erwachsenenalter leben.

Die kindgerechten und modernen Ausstattung des Hauses entspricht den individuellen Bedurf-
nissen der jungen Bewohner:innen. Sie leben in einer der sieben familienanalogen Wohngruppen.
Die Gruppen verfugen jeweils Uber persanlich eingerichtete Zimmer. Den Mittelpunkt jeder
Wohngruppe bildet die groBzugige, freundlich gestaltete Wohnkiche mit gemutlichen Sitz-
gelegenheiten.

= Betreuungs- und Assistenzleistungen

Die Gestaltung des Hauses ermaoglicht zudem die Umsetzung differenzierter Angebote. So bietet
eine Wohngruppe Platz fur bis zu funf Bewohner:innen mit hohen behinderungsbedingten
pflegerischen Bedarfen. Hier stehen die besonderen Bedurfnisse der jungen Menschen wie die
Wahrnehmung des eigenen Korpers, stimulierende Reize Uber die vorhandenen Sinne und dank
professioneller Pflege das sichere Gefuhl von Geborgenheit.




Dabei berucksichtigen unsere Mitarbeitenden stefs die besonderen Anforderungen der medizini-
schen, padagogischen und altersbedingten Versorgung, u. a. durch:

- [Teil-) Ernahrung Uber Button- oder PEG- Sonde
- Gabe von Sauerstoff/Monitoring Oxymeter

+ Versorgung Tracheostoma

- Inhalation/Absaugen

« Durchfuhrung der Prophylaxen

Eine weitere Wohngruppe im Kinderhaus Mara biefet speziell Kindern und Jugendlichen mit geistiger
Behinderung und hohen padagogischen Bedarfen ein zu Hause. In diesem Kleingruppen-Setting mit
5 Wohnplatzen und reizarm eingerichteten Zimmern, konnen z.B. Kinder und Jugendliche mit stark
ausgepragtem frahkindlichen Autismus begleitet werden. Dartber hinaus bieten wir:

- eine feste Tages- und Wochenstruktur
- eine auf den Einzelnen abgestimmte unferstdtzte Kommunikation
- Forderung und Forderung entsprechend ihren Fahigkeiten und Bedurfnissen

- regelmaBige wochentliche Angebote wie zum Beispiel Sport, Werken,
Einkaufen und Kochen

| Zielgruppe

Viele unserer Klient:inen sind schwerst-mehrfach behindert oder haben Mehrfach-Diagnosen.
Wann auch immer sie zu uns kommen, vom ersten Lebenstag bis zur Volljahrigkeit, werden sie von
unserem kompetenten, multiprofessionellen Team bestehend u. a. aus Sozialpddagog:innen,
Krankenpflegefachkraften, Erzieher:innen, Heilerziehungs- und Kinderpfleger:innen in einem
familiaren Umfeld individuell und ganzheitlich begleitet, gefordert und versorgt - rund um die Uhr.

Wir fordern unsere jungen Bewohner:innen im somatischen, padagogischen, therapeutischen
und freizeitpadagogischen Bereich.



Kurzer Uberblick

Wo liegt das Haus?
' Haus Mara befindet sich dem Campus Friedehorst in der Nahe
vom Friedehorst Park im Stadtteil Lesum.

Was gibt es in der Nahe?
Auf dem Campus Friedehorst befindet sich das Therapeutikum
und der Friedehorst Freizeitreff, kurz ,Freizi”

Im angrenzenden Lesum-Park gibt es einen Supermarkt mit
Bdcker, verschiedene Arzt-Praxen und eine Apotheke.

Weitere Geschafte, Cafés, Restaurants und Freizeitmaglichkeiten
findet man im Stadtteil Lesum.

Wie kommt man dort hin?
g Die Bus-Haltestelle ist ganz in der Nahe. Auch der barrierefreie
Bahnhof Lesum ist ungefahr 1,5 km entfernt.

Was bietet das Haus?
Zum Haus gehoren ein groBer Garten mit Terrasse und
viel Platz zum Spielen sowie zwei Balkone.
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